
 

ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES PARA 

MÉDICOS JÓVENES DE FAMILIA 

 

DIRIGIDO A: médicos de Atención Primaria recién terminada la 

formación vía MIR y residentes de cualquier año de Medicina 

Familiar y Comunitaria.  

 

OBJETIVO: 

Se tratará de forma rápida varias patologías de gran importancia 

en la práctica de la atención primaria y de la formación 

especializada en Medicina de Familia, como son la Cardiopatía 

isquémica, Insuficiencia Cardíaca, Síncope, Patología 

Cardiovascular en embarazo, Pericarditis y Miocardiopatía.  

 

CONTENIDOS:  

 

18:00-18:15 INTRODUCCIÓN A LAS ENFERMEDADES 

CARDIOVASCULARES MÁS PREVALENTES: 

- Nombrar guías cardiovasculares más importantes a nivel 

nacional e internacional. 

- Guía de la sesión. 

 

18:15-18:45 CARDIOPATÍA ISQUÉMICA 

- ANGOR ESTABLE: diagnóstico y tratamiento. 

- SÍNDROME CORONARIO AGUDO: SCASEST, 

SCACEST. 

- Antiagregación. 

 

18:45-19:15 INSUFICIENCIA CARDÍACA 

- causas 

- criterios diagnósticos y estrategias terapéuticas 

 

 

19:15-19:35 PERICARDITIS/MIOCARDIOPATÍA: 

- Diagnóstico de la Pericarditis. 

- Tratamiento de la Pericarditis. 

- Miocardiopatía Hipertrófica. 

- Amiloidosis cardíaca. 



 

 

19:35-19:55 PATOLOGÍA CARDIOVASCULAR EN EL 

EMBARAZO / SÍNCOPE: 

- HTA y arritmias en el embarazo. 

- Tipos de síncopes. 

- Cuándo un síncope es de alto riesgo. 

 

19:55-20:00 CIERRE 

 

DOCENTES:  

Dr. Fco. Javier Bartolomé Resano. Médico de Familia. Centro 

de Salud de Zizur-Echavacoiz. GdT ECV semFYC. GdT 

NefroUrología semFYC 

Dra. Nuria Armendáriz Lodosa. MIR 3er año Medicina de 

Familia. Centro de Salud de Zizur-Echavacoiz. GdT ECV 

namFYC 

Dra. Antonia Coll Vaquer. MIR 2º año Medicina de Familia. 

Centro de Salud de Zizur-Echavacoiz. GdT ECV namFYC 

 

METODOLOGÍA: 

La metodología empleada es activa y participativa, y consta de 

exposiciones teóricas breves, discusiones y debates con los 

expertos. 

 

EVALUACIÓN: 

Control de asistencia, mediante recogida de firmas 

 

INFORMACIÓN GENERAL: 

 

DÍA: 26 de Enero de 2023.  

HORARIO: 18:00 a 20:00 horas 

 

LUGAR REALIZACIÓN: Salón Urmeneta del Colegio de 

Médicos. Pamplona. 

 

SOLICITUDES: se enviará un formulario de inscripción 

Correo electrónico para incidencias: namfyc@medena.es  

 

mailto:namfyc@medena.es


 

MATRICULA: Socios: gratuita. No socios: 30 € 

 

El abono de la cuota de matrícula se realizará después de 

la comunicación de la admisión a la actividad formativa. 

 

ACREDITACIÓN: Solicitada acreditación por la Comisión de 

Formación Continuada de Navarra. 

 

 


